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Aux organismes partenaires de
STOP SUICIDE

Genéve, le e sepembre 2009
E-mail d’informations aux organismes partenaires de STOP SUICIDE - n° 10

Mesdames et Messieurs, chers collégues,

Comme mentionné lors de notre dernier envoi du |15 aolit, STOP SUICIDE va vous présenter
sa campagne de sensibilisation dans le cadre de la Journée mondiale de prévention du suicide du
10 septembre.

Comme chaque année, STOP SUICIDE lance une large campagne de sensibilisation autour du 10
septembre. Cette campagne s’articule en deux temps :

- Une campagne de sensibilisation large public par un affichage massif.
- Des actions de proximités aupreés de jeunes et de leur entourage.

Cette lettre d’information va donc s’attacher a vous préciser le concept graphique de la campa-
gne et les actions de terrain prévues.

Concept graphique de la campagne STOP SUICIDE 2009

La communication graphique de la campagne de cette année
1 VICTIME TOUTES LES 40 SECONDES est basée sur une réflexion réalisée par STOP SUICIDE,
avec l'apport d’ALDEMOS Communication & graphisme
(http://www.aldemos.ch) avec qui l'association travaille de-
puis 2004 sur I'ensemble de sa communication visuelle In-
ternet et lors de campagnes.

lE SUIcInE Nouveauté 2009 ! En effet, pour la premiére fois cette an-

/ née, la campagne STOP SUICIDE souhaite toucher la Suisse
alémanique par la traduction de toute la campagne visuelle
en allemand (affiche, bracelet, site Internet).

ARRETONS-LE ENSEMBLE !

Le suicide : un « tueur en séries »

Chaque année, la campagne de STOP SUICIDE s’appuie sur
des thématiques différentes. En 2009, le concept graphique
JOURNEE MONDIALE DE PREVENTION DU SUICIDE ~ Se base sur le théme du polar et met en scéne un décor qui
fait écho a une enquéte policiére, faisant jouer au suicide le
réle d’'un « tueur en série ». Toutes les 40 secondes dans le
monde, une personne est victime de ce « meurtrier », et en
Suisse il fait chaque année entre 1300 a 1400 victimes issus de tous les milieux sociaux, économiques
et cultures sans distinction.
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On retrouve un jeu de lumiére sur le mot « suicide », utilisant la métaphore d’une arrestation ou le
coupable (le suicide) se fait interpeller dans la nuit, dos au mur, éclairé a I'aide d’'une lampe de poche,
le faisant sortir de 'ombre, et mettant ainsi fin a sa cavale. Les banderoles jaunes rappellent celles
utilisées par les autorités lors de scénes de crime.

« Arrétons-le ensemble » : chacun est concerné

Cette année, nous présentons également des silhouettes en mouvement qui agissent ensemble ; ceci
afin de montrer que le suicide nécessite la mobilisation de chacun-e au quotidien.

Les silhouettes en mouvement sont donc le symbole que les gens ne sont pas juste spectateurs, mais
aussi acteurs de la situation. Main dans la main, nous arriverons mieux a nous battre dans la direction
de la vie. Cette formule signifie également que pour arréter le suicide, cela nécessite de I'action et de
la réaction de la part de tous. Face a un appel a laide, il faut réagir en écoutant, en soutenant et en
accompagnant vers des solutions et des spécialistes adaptés.

Prét-a-prévenir
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ARRETONS-LE ENSEMBLE !
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Le prét-a-prévenir est un dépliant créé par STOP SUICIDE qui reprend les idées phares de la campa-
gne. Il comprend également une liste de lieux d’aide et de numéros de téléphones en Romandie, dans
les cantons de Genéve, Valais, Vaud et Neuchatel.

Le prét-a-prevenir reprend le théme du polar avec la symbolique des loupes, du mur en brique rouge
et de la luminosité.

Afin de démasquer ce « tueur en série », plusieurs débuts de solutions et de pistes sont formulés
pour venir en aide aux personnes en détresse ou a leur entourage.

Bracelets

WWW.10SEPTEMBER.CH SUIZID : STOPPEN WIR IHN ! WWW.STOPSUICIDE.CH LE SUICIDE : ARRETONS-LE-ENSEMBLE

Des bracelets de couleur jaune avec inscription noire rappellent les bandes de sécurité que les auto-
rités utilisent pour délimiter la scéne d’un crime. L’inscription « Le suicide : arrétons-le ensemble »
rappelle le message principal de la campagne. La nouveauté de cette année est I'inscription en alle-
mand et en frangais du message sur le bracelet ainsi que I'inscription du site Internet. Le bracelet est
porteur d’'un message fédérateur, de plus c’est un accessoire a la mode que I'on porte facilement,
permettant ainsi de toucher de plus prés la population jeune notamment.
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Site Internet

Le site Internet reprend également les idées phares de la campagne avec une liste compléte et une
mise 2 jour des événements ainsi que les communes participantes.

Par ailleurs, le site Internet présente également de fagon détaillée toutes les informations concernant
les lieux d’aide disponibles dans chacune des communes participantes. Le site sera accessible en fran-
cais et en allemand.

» http://www.l0septembre.ch
» http://www.l0september.ch

Campagne de proximité

La campagne s’articule donc autour de ses 4 outils (affiches, dépliants, bracelets et site Internet) dans
I'objectif de toucher le maximum de personnes par notre message. Ces outils ont été diffusés par
différents canaux : TPG, Ville de Genéve, commune des cantons romands et alémaniques. Nous es-
pérons ainsi pouvoir donner aux individus les moyens de trouver de l'aide plus facilement en cas de
besoin.

STOP SUICIDE réitére la volonté d’associer a sa campagne des communes et organismes liés a la
prévention du suicide. Pour se faire, I'association collabore également avec de nouveaux partenaires,
tels que [lInitiative pour la Prévention du Suicide en Suisse (IPSILON) en Suisse alémanique,
I'association Parspas en Valais et le réseau des Départements de la Haute-Savoie et Rhone-Alpes
(France) ; STOP SUICIDE élargit donc son périmeétre d’action.
Ainsi, a ce jour,
- 35 communes participantes, dont 20 communes genevoises, |12 communes vaudoises et 3
communes neuchateloises
» http://www.l0septembre.ch
- |4 événements organisés entre le 5 et le 29 septembre 2009

» http://www.l0septembre.ch

s

- Evénements majeurs de la campagne :

9 et 10 septembre 2009 : lllumination du Jet d’eau en rouge offerte par les Services Industriels de (

9 septembre 2009 aux Bains des Paquis a 19h30 : Soirée inaugurale ouverte au
public. En premiére partie, Le Président du Département de la cohésion sociale, de la jeu-
nesse et des sports de la Ville de Genéve M. Manuel TORNARE, la Secrétaire Générale de
PInitiative pour la Prévention du Suicide en Suisse (IPSILON) Mme Barbara WEIL, le Coor-
dinateur du Centre Régional de Prévention des Conduites Suicidaires Rhone-Alpes (France)
M. Max PAVOUX et la Directrice Générale de I'Office des Droits Humains du Canton de
Genéve et également marraine de I'association Mme Fabienne BUGNON prendront la pa-
role 2 19h45 ; leurs discours seront suivis d’'un lacher de ballons et d’un buffet dinatoire.

» http://www.l0septembre.ch
- Autres actions :

5 Septembre : Stand au marché de Lausanne en collaboration avec le Groupe prévention
Suicide Vaud, ou seront distribués des prét-a-prevenir et des bracelets.

5 septembre : Atelier des assises contre ’homophobie a I'Université de Genéve. Il s’agit
d’un atelier-discussion ou les participants pourront échanger leurs ressentis ou expériences
face a ’'homosexualité, notamment sur la souffrance psychique que celle-ci peut engendrer.
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8 septembre : Deux ateliers-théatre au Semestre de Motivation OSEO de Carouge. Les
éléves seront amenés, a l'aide de la troupe de théatre Zanco et d’un thérapeute, a réaliser
de petites mises en scénes sur le théme du suicide.

9 septembre : Stand et séance d’échange/discussion au Centre de Rencontre et d’Animation
de Bussigny a 'occasion de I'inauguration du nouveau stade de foot. Un stand d’information
avec distribution de prét-a-prevenir et de bracelets se tiendra sur place, suivi d’'une ren-
contre avec les jeunes pour échanger sur la thématique du suicide.

10 septembre : Conférence animée par le Dr Salem a Lausanne sur la thématique du suicide
et sur les différents réseaux d’aides existants, suivie d’'une discussion avec le public.

|2 septembre : Stand au marché de Vevey en collaboration avec la Fondation Nant, ou se-
ront distribués des prét-a-prevenir et des bracelets.

I5 septembre : Deux diffusions du film « Sortie de secours » de Thomas Buschbeck au Se-
mestre de Motivation OSEO de Carouge, suivies d’une discussion avec les éléves et le sou-
tien d’un thérapeute.

I5 septembre : Débat/discussion a la maison de quartier des Eaux-Vives auprés des jeunes
et des parents sur le théme du suicide.

26 septembre : Stand au marché d’Yverdon en collaboration avec le Groupe prévention
Suicide Vaud ou seront distribués des prét-a-prevenir et des bracelets.

29 septembre : En collaboration avec I'lnstitut Fédéral des Hautes Etudes en Formation
Professionnelle (IFFP), une présentation sur le theme du suicide sera proposée aux profes-
seurs afin de les sensibiliser a cette thématique.

Nous tenons a remercier tous nos partenaires sans qui cette campagne ne pourrait voir le jour.
Nous espérons que vous aurez la possibilité de vous joindre a nous pour I'événement du 9 au
soir.

Prochain envoi

Dans le prochain envoi, nous ferons un bilan de la campagne et vous tiendrons informés des
nouveautés.

En vous en souhaitant une bonne réception, nous vous prions d’agréer, Mesdames et Messieurs,
chers collégues, au nom de STOP SUICIDE, nos salutations les meilleures.

E-mail d’informations aux organismes partenaires de STOP SUICIDE - n° 10

Sur la base d’une liste d’organismes, que STOP SUICIDE espére élargir au fur et a mesure du dévelop-
pement de ses activités, dont STOP SUICIDE se sent proche et avec lesquels elle collabore, les e-mails
d’informations sont envoyés au plus une fois par mois.

Notre but est d’informer, aussi toét que possible, des activités que STOP SUICIDE entreprendra : cet
e-mail d’informations doit permettre a chacun des organismes de savoir ce que nous faisons et de s’y
impliquer s’il le désir.

Ces e-mails d'information font partie intégrante du programme de renforcement du réseau que STOP
SUICIDE développe. Ce programme est un moyen indispensable a la réalisation des activités de pré-
vention de STOP SUICIDE, tant STOP SUICIDE a besoin de ses organismes partenaires. Il s’agit aussi
de mettre en lumiére, aupres des autorités, les activités de prévention du suicide.

Pour demander a ne plus recevoir ces e-mails, il suffit d’écrire a info@stopsuicide.ch.
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