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Mesdames et Messieurs, chers collègues, 

 

La campagne de STOP SUICIDE pour la Journée mondiale de prévention du suicide étant ache-
vée, l’association peut maintenant vous dresser le premier bilan de cette nouvelle édition.  

De plus, STOP SUICIDE subit une réorganisation de son personnel et tient à vous en informer. 

Enfin, STOP SUICIDE poursuit son travail de renforcement des mesures de protection et va 
donc vous donner les dernières avancées de son travail. 

 

10 septembre 2008 : La campagne se conclut sous une note posit ive 

 

Pour sa quatrième édition, la campagne de sensibilisation à l’occasion de la Journée mondiale de 
prévention du suicide a été une réussite. En effet, durant tout le mois de septembre, nous avons 
pu voir les affiches de la campagne sur les trams genevois, ainsi que sur les panneaux d’affichages 
de la ville. De plus, de nombreuses communes genevoises, mais aussi vaudoises et neuchâteloi-
ses, ont repris ces affiches et ont permis de donner un échos plus large à notre campagne.  

Les actions de terrain, nombreuses et variées, ont été très bien accueillies et nous ont permis de 
faire parler petits et grands sur le sujet, ce qui n’est pas toujours des plus évidents. Lors de ces 
actions, chacun a pu recevoir notre information et les bracelets que nous avions confectionnés 
pour l’occasion ont connu un grand succès tout comme l’année précédente. Ce petit fil de ruban 
est donc pour nous un moyen ludique et efficace de faire passer notre message.  

Enfin, la campagne a été introduite de nombreuses fois au sein de différents médias, télévisions 
et radios, ce qui contribue toujours un peu plus à faire parler du suicide et donc à briser les ta-
bous qui gravitent autour de cette question. 

Toute l’équipe de STOP SUICIDE est donc ravie du déroulement de cette nouvelle édition et 
tient à remercier tous ses partenaires et bénévoles qui ont contribué à la réussite de cette cam-
pagne. 

 

Nouvelle équipe à STOP SUICIDE 

Nous devons dire au revoir… 

STOP SUICIDE étant une association de jeunes, ces jeunes grandissent, terminent leurs études 
ou encore se dirigent vers de nouveaux horizons, ce qui explique les changements qui se pro-
duisent actuellement au sein de l’équipe de l’association.  
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En effet, depuis le 30 septembre, Sylvia NISSIM, responsable des programmes sensibilisation ci-
blée, 10 septembre et prévention sur Internet, ne travaille plus à l’association. Nous tenons à la 
remercier chaleureusement pour son travail, son implication, ses idées et sa bonne humeur 
qu’elle a su apporter à STOP SUICIDE durant ces deux dernières années.  

De plus, Vanessa BIANCO, responsable des programmes sensibilisation des enseignants, forma-
tion supérieure et prévention à l’école, ne travaille plus à STOP SUICIDE depuis le 31 octobre. 
Nous tenons également à la remercier de tout cœur la stagiaire du 10 septembre 2007, qui par 
son travail de bénévole avait permis la mise en place de la troisième campagne du 10 septembre 
de l’association. De plus, étant restée une année supplémentaire en tant qu’employée, elle a pu 
poursuivre son travail important pour l’association.  

Enfin, depuis le 31 décembre 2008, Florian IRMINGER, coordinateur et fondateur de STOP 
SUICIDE, a laissé sa place de coordination, pour se tourner vers de nouveaux horizons. Nous 
tenons à le remercier pour son travail, son implication, son dévouement, sa disponibilité sans 
faille pour STOP SUICIDE. Durant ces huit années, Florian a permis à l’association d’atteindre le 
niveau qu’elle possède aujourd’hui. 

Sylvia, Vanessa et Florian resteront actifs au sein du comité directeur de l’association et nous les 
en remercions. 

 

Nous pouvons accueillir… 

STOP SUICIDE est heureuse d’avoir accueilli le 7 novembre 2008, Aurélia VALLAT qui a décidé 
de s’investir au sein de l’association pour un stage d’une durée de 10 mois. Cette jeune étu-
diante de l’Université de Genève poursuit un cursus en sciences de l’éducation et apporte sa 
contribution au sein du programme prévention à l’école. 

De plus, Alice BITAR a été embauchée à 30% et assume les responsabilités des programmes 10 
septembre, sensibilisation ciblée et journées de prévention à l’université. Alice, étudiante diplô-
mée d’un Bachelor en relations internationales, apporte depuis le 1er janvier 2009 son expé-
rience et sa fraîcheur au sein de l’association. Dès son arrivée, Alice a dû accueillir Céline 
MORISOD, qui occupe le poste de stagiaire en charge de l’organisation de la campagne du 10 
septembre 2009. Céline est étudiante en  travail social et sciences de l’éducation et sera parmi 
nous jusqu’à la fin du mois de septembre 2009.  

Enfin, Marie LIEVRE assume les fonctions de coordinatrice au sein de STOP SUICIDE depuis le 
1er octobre 2008 en collaboration avec Florian et depuis le 1er janvier 2009 seule. Marie a exercé 
la fonction de stagiaire pour le 10 septembre 2008, durant 8 mois, et est diplômée d’un Master 
en santé publique. 

Toutes ces personnes sont très heureuses de pouvoir vivre le quotidien de STOP SUICIDE. 

 

Mesures de protect ion 

 

Aboutissement de l’Initiative sur les armes : un pas pour la prévention du suicide des jeunes. 

L’initiative « Pour la protection face à la violence des armes », lancée en septembre 2007 par 
une Coalition rassemblant plus de 60 organisations, a abouti. En effet, le 23 février 2009, STOP 
SUICIDE se rendait à Berne au Palais Fédéral pour participer au dépôt des 115 000 signatures 
récoltées à travers toute la Suisse. 

Cette initiative populaire et fédérale veut diminuer l’accessibilité aux armes à feu, mais ne veut, 
en aucun cas, priver les chasseurs, tireurs sportifs et autres passionnés d’armes de leur passion. 
En effet, cette initiative veut réglementer la possession d’une arme et surtout que les armes de 
service ne soient plus conservées au sein des foyers comme c’est le cas pour le moment.  
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STOP SUICIDE s’investit dans la réduction de l’accessibilité des armes à feu pour plusieurs rai-
sons.  

Selon le rapport de l’OFSP (2005), « près de 10% des habitants de la Suisse vont commettre une ten-
tative de suicide au cours de leur vie ». Ces chiffres placent notre pays devant un problème majeur 
de santé publique.  

Selon ce même rapport, un catalogue des différentes mesures permettant de réduire l’ampleur 
de ce problème conseille, notamment, de durcir la législation sur les armes, en vue d’en res-
treindre l’accès, car « le fait de rendre plus difficile ou d’empêcher l’accès à certaines méthodes de sui-
cide permet de réduire le taux de suicide ».  

Par ailleurs, l’arme à feu est le deuxième moyen le plus utilisé par les hommes pour mettre fin à 
ses jours, en 2004 et la première méthode de suicide des hommes entre 18 et 34 ans, selon 
l’OFSP. 

Pour terminer, nous savons que réduire l’accès aux moyens létaux de suicide possède un réel 
impact sur le taux de suicide. En effet, on ne constate pas de transfert de méthode, d’autant plus 
avec l’arme à feu. Les suicides d’un jeune sont très souvent des suicides impulsifs et la proximité 
de l’arme et sa rapidité d’utilisation rendent le passage à l’acte plus facile, voir permet le suicide 
qui n’aurait été commis avec une autre méthode. 

Pour toutes ces raisons, STOP SUICIDE se réjouit de voir cette initiative aboutir. Malheureuse-
ment, le parcours est encore long avant de voir tous les militaires déposer leur arme à l’arsenal. 
En effet, la population devra d’ici une année environs s’exprimer par le vote.  

STOP SUICIDE reste donc active sur cette question des armes à feu et espère que d’ici peu une 
réglementation plus stricte sur les armes à feu verra le jour en Suisse. 

 

Pour l ’avenir : 10 septembre 2009 

 

Pour clôturer cet E-mail. STOP SUICIDE tenait à vous informer qu’elle s’engage pour une nou-
velle campagne de sensibilisation dans le cadre de la Journée mondiale de prévention du suicide. 
Si vous désirez mettre en place une action de prévention du suicide ou nous faire part de vos 
idées, nous les accueillerons avec le plus grand plaisir. Une large campagne d’affichage verra le 
jour au sein de la Ville de Genève et des communes environnantes. Des actions de terrain se-
ront également mises en place, essentiellement auprès des jeunes, mais également auprès des 
adultes qui vivent, travaillent, communiquent, soutiennent ces jeunes. 

 

En vous en souhaitant une bonne réception, nous vous prions d’agréer, Mesdames et Messieurs, 
chers collègues, au nom de STOP SUICIDE, nos salutations les meilleures. 

 

Pauline BORSINGER, présidente du Comité Marie LIEVRE, coordinatrice 

 

 

 

E-mail  d’informations aux organismes partenaires de STOP SUICIDE – no 6 

Sur la base d’une liste d’organismes, que STOP SUICIDE espère élargir au fur et à mesure du déve-
loppement de ses activités, dont STOP SUICIDE se sent proche et avec lesquels elle collabore, les 
e-mails d’informations sont envoyés au plus une fois par mois. 

Notre but est d’informer, aussi tôt que possible, des activités que STOP SUICIDE entreprendra : 
cet e-mail d’informations doit permettre à chacun des organismes de savoir ce que nous faisons et 
de s’y impliquer s’il le désir. 

Ces e-mails d’information font partie intégrante du programme de renforcement du réseau que 
STOP SUICIDE développe. Ce programme est un moyen indispensable à la réalisation des activités 
de prévention de STOP SUICIDE, tant STOP SUICIDE a besoin de ses organismes partenaires. Il 
s’agit aussi de mettre en lumière, auprès des autorités, les activités de prévention du suicide. 

Pour demander à ne plus recevoir ces e-mails, il suffit d’écrire à info@stopsuicide.ch. 


